
VÄLKOMMEN TILL RPG 
OCH INNEHÅLLSRIK GEMENSKAP 

 

8 sept Moll är en vacker dur.  

En livsresa i ord och ton med sångaren 
och estradören Håkan Isacsson. 
Finstämda visor, läsartoner, populärmusik 
varvas med humor och allvar om livet och 
tillvaron. Fika. 

22 sept  Reportern i 
naturens tjänst. 
 Lena Näslund har varit 
naturreportern i P4 
Sörmland och i Natur–
morgon i P1. Hon berättar 
om berguvar i sörmländ–
ska bergbranter, varg-
spårning, tigrar i Indien 
och orkidéer i ett 

gotländskt änge. Följ med Lena på en resa 
om hoten mot naturen – och lyckade 
räddningsinsatser. Fika. 

 
6 okt Tro och osten. Göran Bengtsson har 
varit ansvarig för osttillverkningen på 
Kalmar mejeri i över 30 år. Berättar om 
vad som är viktigt för att få till en god ost. 
Vi provsmakar olika ostar. Fika. 

 

20 okt Biblioteket  
är inte bara böcker. 
Utan också en innehållsrik mötesplats 
och porlande källa till inspiration och 
kunskap. Det berättar Markus Göth-
berg, ansvarig för Digidel – Digital 
delaktighet, om. Fika. 

 

 

3 nov Nyköpings kyrko- och frikyrkohistoria.  
Vi får lyssna till Göran Hedin, som tar oss med på 
en innehållsrik tidsresa i stadens kyrkohistoria. 
Fika. 

17 nov På väg till fots och med cykel. 
RPG:arna Annika och Sven Bengtsson 
berättar i ord, bild och film om några 
av sina reseäventyr. Fika. 

1 dec Nyköpings 
äldreomsorg. Ingalill 
Amaya, områdeschef, 
berättar om 
Nyköpings 
äldreomsorg och 
svarar på frågor. Fika. 

15 dec Julfest med ljus och värme, sång, landgång och gäst. 
 Se kommande inbjudan och anmälan. 

SAMLINGARNA ÄR KLOCKAN 14.00 – 16.00 I HJORTENSBERGSGÅRDEN 

Runebergsgatan 51, Nyköping, om inget annat anges. 



 

MEDLEMSKAP GER FÖRMÅNER 
• Subventionerad avgift vid servering och resor i RPGs regi 

• Smart seniorkort med över 300 rabatter 

• Medlemstidningen Seniorposten med fyra nummer/år 

Din medlemsansökan skickar du till Sören Öhlund, Taggsvampstigen 9,  

611 63 Nyköping eller via e-post till rpg.nykoping@gmail.com  

Namn 

Adress      

Telefon               Personnr    

e-post      

Medlemsavgiften är 220 kr för 2026 och betalas samtidigt in på postgiro 

618567-2 eller swish 1235724497 med uppgift om namn.  
           

 

P R O G R A M 
R P G  I  N Y K Ö P I N G 

S E P T E M B E R – D E C E M B E R  2 0 2 6 

 

Välkomna seniorer 

och daglediga till 

höstens inne-

hållsrika program 

 

 

inne-hållsrika 

program 
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