Vill du ha mer information
eller forslag om var verksamhet kontakta:

Ingvar Bodin

Ordférande i Seniorradet/RPG
Mobil 073-357 34 01
ingvar.bodin@gmail.com

Leif Engkvist
Omsorgspastor

Mobil 070-827 26 80
leif.engkvist@mission.se

Riksférbundet i samarbete med __, @
Bilda

Pensionars Gemenskap studieférbundet

Dagledigtratfar/RPG

i Missionskyrkan, Bankeryd
Torsdagar kl 15.00
Hosten 2026




Bankeryds Missionskyrkas Seniorrad

planerar och genomfor Dagledigsamlingar.

Vi vill erbjuda dig gemenskap och berikande aktiviteter med
varierande program.

Vi vill understryka att du givetvis ar vilkommen till vira
samlingar, 4ven om du inte 4r medlem i Missionskyrkan eller RPG.

Vid torsdagstriffarna har vi andakt och servering.
Serveringskostnad 30 kr.

RPG - Riksforbundet PensionarsGemenskap
ar en rikstickande organisation som dr éppen for alla och politiskt
obunden och verkar utifran kristna grundvarderingar. RPG samar-
betar pa riksplanet med andra rikstickande pensionirsorganisatio-
ner i fridgor som ror dldres intressen i samhillet.

RPG:s medlemmar ir olycksfallsforsiakrade vid alla RPG-aktivi-
teter samt vid fird till och fran dessa.

RPG Bankeryd inbjuder alla intresserade till medlemsskap i
lokalféreningen inom Riksférbundet PensiondrsGemenskap.
Medlemsavgiften dr 250 kr/ar. Inbetalning gors till féreningens
swishnummer 123 368 45 03 eller med kontanter till Carin Skepo.

I medlemsavgiften ingar inbjudan till dags- och veckoresor
anpassade for dldre, rabattkortet Smart Senior som ger manga
olika rabatter samt mojlighet att teckna formanliga forsikringar.
Tidningen SeniorPosten utkommer med fem nummer/ar.

Kom med i Motionskampen!

som pagar under september — november.

G4, cykla, simma, trdna pa gym eller utfér ndgon annan form av
motion som du sjilv viljer. 30 min sammanhingande motion ger 1
poing. Du kan samla hogst 2 poing/dag. Tillsammans haller vi oss
friska och kan dessutom vinna pris till vir férening.

Maila dina poidng varje manad eller skicka ett SMS till Maria
Erlandsson pd mobil 073-372 94 95. Mer information finns pa
anslagstavlan i Missionskyrkan.
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PROGRAM HOSTEN 2026

Torsdag 27 augusti kil 11:00
Hostupptakt pd Ungdomens Hus, KFUM.
Avfard kl 11:00 fran Missionskyrkans nedre
parkering. Anmélan till Géran Evertsson,
070-534 69 48.

L2
Torsdag 10 september kl 15:00

Maria Ahlriksson, pastor, samtalsterapeut och
larare, kdserar om Astrid Lindgrens forfattar-
skap med rubriken "Livet dr en sak man maéste
vara ridd om”.

<20
Torsdag 8 oktober ki 15:00

Edvin Kiland sjukhusmusiker, ger oss en in-
blick i sitt arbete pa Ryhovs barnklinik tillsam-
mans med sjukhusclownerna.

<20
Fredag 16 oktober

RPG:s hostméte i Immanuelskyrkan, Jonko-
ping, med bl.a. Pearly Gate Jazzband. Se se-
parat affisch. Anmaélan till Asa Oscarsson, tel

073-775 02 28, senast 28 september.
2o
Torsdag 12 november kil 15:00

Mikael Celinder, beredskapssamordnare, talar
over dmnet "Om Jonkopings kommuns arbete
med krisberedskap och vad du sjilv kan gora”.

<20

Torsdag 10 december kil 15:00
JULFEST med Nobel-inslag.

Maria Ahlriksson, forfattare

Mikael Celinder, Bankeryd



