
RPG-kören 
Träffas nu några gånger per termin i 
hemmiljö och sjunger tillsamman. 
Kontakt: Sigbritt Paulander 
072-7290975 

RPG-grupper i Slottshagskyrkan 
(Tag med eget fika) 
Tisdagar kl 14-16 
23 sept, 7 okt, 21 okt, 4 nov, 18 nov, 
2 dec 

Stickcafé 
Kontakt: Monica Salomonsson 
072-7328749 

Schack 
Kontakt: Göte Olsson 
079-3408644 

Bibelsamtal 
Kontakt Bengt Lissvall 
070-4971070 

Bokcirkel i Rosengårdskyrkan 
Måndagar 
Start: 1 sept kl 15-17 
Kontakt: Agneta Boström 
070-9904734 

Gemenskapsluncher 
Onsdagar 
24 sept, 8 okt, 22 okt, 5 nov, 19 nov, 
3 dec 
Kontakt: Göran Salomonsson 
070-7924350 

Vandringar 
Torsdagar kl 10 
Vandringarna har två huvudsyften: 
- ge god motion i trivsam samvaro. 
- under ledning få lite ny kunskap om 
spännande delar av vår stad och 
stadens natur. 
Är du osäker på samlingsplatsen eller 
har svårt att ta dig dit, ring Lars,  
Tel 070-5722154. 
De flesta av våra startplatser kan du 
nå med buss. Kolla på linjenätet. 
Vandringarna förutsätter som vanligt  
”tjänligt väder”.  
Vi hälsar alla hjärtligt välkomna att 
delta i våra vandringar! 
 
4 sept Maria Park gamla området 
Samling: P-platsen utanför gamla 
huvudentrén 
 
18 sept Mejerigatans koloniområde 
Samling: P-platsen öster om 
Olympiahallen, infart från 
Filbornavägen vid DIN-X macken 
 
2 oktober Tågaborg 
Samling: Pilvångsparkens södra del 
 
16 oktober Oceanhamnen 
Samling: Knutpunktens P-däck i söder 
 
30 oktober Pilgrimsvandring i Råå-
dalen med Lennarth Nilsson 
Samling: Görarps mölla 
 
13 november Stadsvandring med 
tema: ”Höj blicken” 
Samling: Carl Milles ”Sjöfartsgudinna” 
söder om hotell Sea U 
 

Upptäck din stad från cykeln 
Torsdagar kl 10 
28 aug, 11 sept, 25 sept, 9 okt, 23 okt, 
6 nov 
Kontakt: Christer Boström 
070-5958207 



Tisdagsträffen…  
I Rosengårdskyrkan kl 14. Ta med eget fika! 

… är en öppen gemenskap för alla som vill träffas i trivsam och berikande 
samvaro med en kort andakt, lyssna till dagens gäst och dricka kaffe. 
Deltagaravgiften är 20 kr. För icke-medlemmar 40 kr. 

16 september 
”Så blir hela livet ett rikt och 
meningsfullt liv” 
Alf B Svensson, psykolog och 
författare 

30 september 
”Hemligheter, härligheter – 
ett litet budskap mellan 
raderna” 
Helsingborgsförfattaren Caroline 
Säfstrand berättar om sitt 
författarskap 

14 oktober 
”Jorden runt med dragspel” 
Börje Wessman, Ronnie Nilsen, 
Anders Johansson 

28 oktober 
”Frälsningsarméns 
begynnelse” 
Catarina Jarlsbonde spelar 
teaterpjäs om Frälsningsarméns 
grundande i Sverige 

25 november 
”Hur påverkas vi av maten vi 
äter” 
Myter – Fakta – Nyheter 
Ur ett lekmannaperspektiv 
Christina Voss Wikström 

11 november 
”Min Vevlira” 
Sebastian Falk spelar och berättar 
om sitt unika instrument 

9 december kl 14.30 
”Adventssamling” 
Med tre pastorer, 
Sara Sjölander - Kim Lillskog - 
Fredrik Södertun 

20 januari 
Årsmöte 

RPG i Helsingborg 
… är en pensionärsförening på 
ekumenisk grund 
… har ca 130 medlemmar 
… är representerad i KPR (Kommunala 
PensionärsRådet) i Helsingborg 
… har en medlemsavgift på 240 kr per 
person och år 
… har Bankgiro: 218-2186. 

Som medlem i RPG… 
… får du SeniorPosten, som 
utkommer fem gånger per år. 
… är du försäkrad på väg till 
och från RPG-samling. 
… har du möjlighet att teckna 
förmånliga försäkringar. 
… har du möjlighet att få 
rabatter med Smart Senior på 
olika produkter, till exempel 
apoteksvaror, glasögon, 
hygienprodukter, telefon, hotell 
med mera. Beställ ditt 
SmartSeniorkort på 
www.smartsenior.se eller ring 
08-41042610.  
Uppge kod ”RPG2025” 

RPG-distriktet 
Skåne-Blekinge 
www.rpg-skaneblekinge.se 
… är representerat i Region 
Skånes Pensionärsråd. 
12 september Åhusdagen 
Björn Mellergård, Tomas Boström 
14 november RPG-universitetet 
Jessica Abbott, Antje Jackelén 
Kontakt: Ann-Christin Lindbom 
073-7520697 

Vill du veta mer om RPG? 
Ta kontakt med: 
Göran Salomonsson (ordförande) 
070-7924350 
goran.h.salomonsson@gmail.com 

eller 
Kerstin Olofsson 
070-6681631 
kerstin.rune.olofsson@hotmail.com 

RPG 
(Riksförbundet 
PensionärsGemenskap) 
www.rpg.org.se. 
… är en ekumenisk, ideell och 
partipolitiskt obunden 
pensionärsorganisation som vill värna 
människan utifrån kristna värderingar. 
… har, i likhet med andra 
pensionärsorganisationer, 
överläggningsrätt med regering och 
departement i frågor som rör 
pensionärer i Regeringens 
Pensionärskommitté. 
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