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Kira RPG-are i vart avlinga land

Alla pigga, glada faglar sjunger kvitt, kvitt, kvitt

Alla viistanvindar leker glatt tafatt

Alla sippor malar dngarna i vitt, vitt, vitt. April, april ( Siv Mal-
mgqvist)

Visst kan det behovas glada tongangar 1 en véarld som ér s kaotisk just nu. Det
ar svart att forstd och omdgjligt att hinga med 1 alla turer som skapar oreda och
osdkerhet i vér virld. Onskvirt i allra hogsta grad ir att orden forlatelse och for-
soning skulle kunna vara nagot for de maktsugna 1 var vérld. Men hoppet ar det
som aldrig 6verger oss. Vi hoppas ocksé pa bonens kraft och makt!

Vi dr nu inne i fastetiden och pasken ndarmar sig. Psalmen Se vi gd upp till Jeru-
salem sjungs sdkert under manga sondagar. Paskens budskap med karlek, forla-
telse och hopp visar pd Guds nad och barmhértighet. Sa viktigt det &r att pa-
minna oss om detta budskap och hoppas att manga kan fa ta del av det.

Mars méanad &r distriktens tid for &rsméten. Arsmétet dr en viktig del i vart de-
mokratiarbete men ocksé ett mote ménniskor emellan dir gemenskapen fér spela
en viktig roll. Vi vet att gemenskap ar s viktig for manniskan.

RPG och méanga andra hade synpunkter pa regeringens forslag om hojt bas-
belopp pa mediciner. Regeringen stér trots detta fast vid sitt forslag.

RPG:s forbund har beviljats ett bidrag fran Socialstyrelsen for aktiviteter som
motverkar ofrivillig ensamhet 2025. RPG foreningar dr vilkomna att ansoka och
forbundet har ca 435 000 kr att fordela. Ansokningsblankett har skickats ut. An-
sOkan skickas till eva.henriksson@rpg.org.se senast den 30 april, 2025.

Skriv 1 mailets @mnesrad ”Bidragsansokan 2025”.

Bidrag som beviljas betalas ut senast 28 ma,;.

I marsbrevet stilldes en forfradgan till er om ni ville delta i en enkdtundersdkning
som utarbetats av tre studenter om digitalisering. Jag vet inte hur manga som
svarade frdn RPG. Svaren var intressanta att {4 ta del av. I de resultat jag fatt ta
del av hur 30 personer svarat. Jag vet inte om dér finns ndgra fran vart RPG.
Trots detta ar det intressant att se hur man svarat:

P& pinching — nitfiske- har de i dldrarna 65 — 79 svarat att dr ganska sidkra pé
att ha blivit utsatta.

Hur ofta anvander du internet? De mellan 75 och 79 svarar dagligen. Bade
yngre och ndgot dldre dr ocksé flitiga anvéndare.

Av de tillfrigade svarade femtio procent att de kdnde sig bekvima med digital-
teknik. En mycket liten del ca 2 procent &r inte alls bekvdma med tekniken.
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Att ha fatt misstinka mail har de 1 dldrarna 70 — 74 fatt flest. 80 — 85 har inte
varit foremal for misstdnkta mail enligt svaren.

Under nédgra ar har man arbetat med att fa fram ett mallreglemente for KPR (
kommunens pensiondrsrad). Nu har arbetet avslutats och vi har ett forslag som
kommer att 6verldmnas till SKR (Sveriges kommuner och regioner) vid ett mote
1 Karlstad 1 borjan av april. Alla pensiondrsorganisationerna Onskar att det skulle
vara lag att varje kommun och region skall ha ett pensionarsrad. Hittills har det
varit kalla handen fran regeringen. Det géller som vanligt att inte ge sig! Detta ar
1 allra hogsta grad en demokratifraga!

Ett par motioner vid Riksstdmman forra aret handlade om hur medlemsavgiften
skall betalas in. En del onskar att det skall skotas frén centralt hall och andra
vill skota det 1 den egna foreningen. Efter en ldngre diskussion beslutade stim-
man att Forbundsstyrelsen skulle utreda detta, vilket nu har gjorts i form av en
enkét som de flesta foreningar har svarat pa. Medlemsregistret fanns ockséd med
vid samtalen i Orebro.

I borjan pad ménaden hade redaktionsradet sitt ssmmantréde for att samtala
kring kommande nummer av Seniorposten.

Foreningarna

Det ar med sorg i hjdrtat som vi méste inse och forsta att nagra av vara fore-
ningar inte kan fortsétta sin verksamhet. Vi dr tacksamma for allt det arbete och
omsorg som dessa foreningar har formedlat genom sin verksamhet under manga
ar. Gladjande kan vi dndé konstatera att flera foreningar har 6kat sitt medlemstal.
Sa viktigt det &r att vi alla hjdlps t for att 6ka antalet bdde foreningar och med-
lemmar. Vara tva ben- gemenskap och paverkan- maste fa spela en viktig roll 1
vart land. Vi lever i ett sekulariserat samhille men ménga ménniskor idag bar pa
fragor av existentiell natur. Inte minst dr det viktigt d var vérld ser ut som den
gor. RPG ér en pensiondrsforening som bygger pé kristen grund déar orden néd,
forlatelse och forsoning genomsyrar vért arbete.

Fran Socialstyrelsen

Fler behover erbjudas fast omsorgskontakt i hemtjinsten

Socialstyrelsens uppfoljning av fasta omsorgskontakter i hemtjénsten, visar
bland annat att fler personer behover erbjudas en fast omsorgskontakt. Fler verk-
samheter behdver ocksa se over hur de organiserar arbetet for sina fasta om-
sorgskontakter och 6vrig personal, for att insatsen ska ge de positiva effekter for
individen som det ar tankt.
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Utbyt erfarenheter och ta del av aktuell kunskap om kompetensforsorjning
i dldreomsorgen

I en ny rapport redovisar Socialstyrelsen statistik om personalen, som tydligt vi-
sar pa omraden som behover utvecklas for att dldreomsorgen ska klara kompe-
tensforsorjningen

Avslutar med sdngen

Gud, ditt folk dir vandringsfolket.

Sjilv du mitt ibland oss gar.

Du oss leder, du oss stirker,

ndr var vig blir ldng och svar.

Brod fran himlen ur din fadershand vi far.

Psalmen skrevs pa 1700-talet av metodistpastorn William Williams. Oversiitt-
ning av Anders Frostensson

Musik: John Hughes, diakon och kantor.

Onskar er alla en hirlig var och Guds rika vilsignelse!

Ann-Christin Lindbom



