
RPG-kören 
Träffas nu några gånger per termin i 
hemmiljö och sjunger tillsamman. 
Kontakt: Sigbritt Paulander 
072-7290975 

RPG-grupper i Slottshagskyrkan 
(Tag med eget fika) 
Tisdagar kl 14-16 
28 jan, 11 feb, 25 feb, 11 mars, 25 
mars, 8 april 

Stickcafé 
Kontakt: Monica Salomonsson 
072-7328749 

Schack 
Kontakt: Göte Olsson 
079-3408644 

Bibelsamtal 
Kontakt Bengt Lissvall 
070-4971070 

Bokcirkel i Rosengårdskyrkan 
Start: 20 jan kl 15-17 
Kontakt: Agneta Boström 
070-9904734 

Gemenskapsluncher 
Onsdagar 
29 jan, 12 feb, 26 feb, 12 mars, 26 
mars, 9 april 
Kontakt: Göran Salomonsson 
070-7924350 

Vandringar 
Torsdagar kl 10 
har två huvudsyften. Att: 
- ge god motion i trivsam samvaro. 
- under ledning få lite ny kunskap om 
spännande delar av vår stad och 
stadens natur. 
Är du osäker på samlingsplatsen eller 
har svårt att ta dig dit, ring Lars, som 
har plats till sju personer i sin bil! 
De flesta av våra startplatser kan du 
nå med buss. Kolla på linjenätet. 
Vandringarna fortsätter som vanligt 
vid ”tjänligt väder”.  
Har du frågor så hör av dig till Lars 
Wikström, 070-5722154. 
Vi hälsar alla hjärtligt välkomna att 
delta i våra vandringar! 
6 mars. Gamla och nya Ramlösa. 
Saml: Varmbadhuset P-plats i 
Brunnsparken, syd Brunnshotellet 
20 mars. Fredriksdal, Brytstugan och 
Barnens skog. 
Saml: Rosengårdskyrkan. 
3 april. Landborgen söderut. 
Saml: Pålsjöbadens P-plats. 
17 april. Skärtorsdagen. Pilgrims-
vandring. Råå vallar, 
Kolerakyrkogården, Råå kyrkogård 
Saml: P-platsen Råå kallbadhus (söder 
om Råå Södra skola) 
1 maj, kl 8. Gökotta i Barnens skog, 
även kallad Filborna skogspark. 
Saml: P-platsen Barnens skog, i 
Sockengatans norra del / mitt emot 
Filbornaskolan 
8 maj. Viskstråket m. Husensjö Södra 
Saml: Sundspärlans P-plats  

Upptäck din stad från cykeln 
Torsdagar kl 10 
13 mars, 27 mars, 10 april, 24 april 
Kontakt: Christer Boström 
070-5958207 

Utgåva 2 



Tisdagsträffen…  
I Rosengårdskyrkan kl 14. Ta med eget fika! 

… är en öppen gemenskap för alla som vill träffas i trivsam och berikande 
samvaro med en kort andakt, lyssna till dagens gäst och dricka kaffe. 
Deltagaravgiften är 20 kr. För icke-medlemmar 40 kr. 

21 januari 
Årsmöte 
Efter årsmötet 

”Den kristne vispoeten Nils F 
Nygren  - 
Lite om hans liv och sånger” 
Lars Wikström o Lennath Nilsson 

4 februari 
”Lina Sandell 
och Helsingborg” 
Kyrkoherde em Gösta Imberg 

18 februari 
”Vår skapelse” 
Eva-Britt Andreasson sjunger och 
spelar gitarr 

4 mars 
”Den sekulära myten” 
Lasse Svensson fd kyrkoledare i 
Equmeniakyrkan 

1 april 
”Lås in dem och släng 
nyckeln” 
Börje Erdtman har ägnat stor del 
av sitt liv åt att besöka fängelser i 
både Colombia och Sverige 

18 mars 
”En konstnärs resa” 
Natur- och fågelmålaren Gunnar 
Tryggmo med utställningar både i 
USA och England 

15 april 
”Försoningens sång  –   
från Getsemane till den öppna 
graven hörs en sång av tröst 
och hopp” 
Mikael Järlestrand sjunger 
Berth Lideberg ackompanjerar 

6 maj 
Vårutfärd 
8.30 samling och avfärd från 
Rosengårdskyrkan 
Vidare information kommer 

10 juni 
Sommarsamling 
Stig Jirénius och Fyrklövern med flera 
på Slänten vid Slottshagskyrkan 

RPG i Helsingborg 
… är en pensionärsförening på 
ekumenisk grund 
… har ca 125 medlemmar 
… är representerad i KPR (Kommunala 
PensionärsRådet) i Helsingborg 
… har en medlemsavgift på 240 kr per 
person och år 
… har Bankgiro: 218-2186. 

Som medlem i RPG… 
… får du SeniorPosten, som 
utkommer fem gånger per år. 
… är du försäkrad på väg till 
och från RPG-samling. 
… har du möjlighet att teckna 
förmånliga försäkringar. 
… har du möjlighet att få 
rabatter med Smart Senior på 
olika produkter, till exempel 
apoteksvaror, glasögon, 
hygienprodukter, telefon, hotell 
med mera. Beställ ditt 
SmartSeniorkort på 
www.smartsenior.se eller ring 
08-41042610.  
Uppge kod ”RPG2025” 

RPG-distriktet 
Skåne-Blekinge 
www.rpg-skaneblekinge.se 
… är representerat i Region 
Skånes Pensionärsråd. 
…  har 14 mars Årsmöte i 
Missionskyrkan, Hässleholm 
Kontakt: Ann-Christin Lindbom 
073-7520697 

Vill du veta mer om RPG? 
Ta kontakt med: 
Göran Salomonsson (ordförande) 
070-7924350 
goran.h.salomonsson@gmail.com 

eller 
Kerstin Olofsson 
070-6681631 
kerstin.rune.olofsson@hotmail.com 

RPG 
(Riksförbundet 
PensionärsGemenskap) 
www.rpg.org.se. 
… är en ekumenisk, ideell och 
partipolitiskt obunden 
pensionärsorganisation som vill värna 
människan utifrån kristna värderingar. 
… har, i likhet med andra 
pensionärsorganisationer, 
överläggningsrätt med regering och 
departement i frågor som rör 
pensionärer i Regeringens 
Pensionärskommitté. 
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