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RPG:s policyprogram i samhallsfragor

Syftet med policyprogrammet ar att ge RPG:s fortroendevalda och medlemmar stéd var RPG
star i viktiga samhallsfragor. Nagra omraden ar évergripande och kraver paverkan under lang
tid for att forverkligas medan andra omraden ar aktuella under en kortare tid.
Policyprogrammet uppdateras kontinuerligt i takt med samhallsutvecklingen.

RPG

RPG, Riksforbundet Pensiondarsgemenskap, bildades som riksorganisation 1974. G:eti RPG
star for gemenskap som ar grunden i RPG. Vid bildandet betonades ocksa vikten av att RPG ska ta till
vara pensiondrernas intressen i olika samhallsfragor. RPG:s verksamhet vilar saledes pa gemenskap
och paverkan. Hogsta beslutande organ ar RPG:s riksstimma dar medlemmarna i demokratisk
anda beslutar i for RPG viktiga 6vergripande fragor.

Andamalsparagraf i RPG:s stadgar

Riksférbundet Pensiondrsgemenskap — RPG dr en ideell och partipolitiskt obunden
pensiondrsorganisation som har sin grund i kristna vérderingar. Den verkar for dldres rdtt
och villkor och ér 6ppen for alla. RPG:s verksamhet vill erbjuda berikande aktiviteter och
gemenskap, pdverka genom opinionsbildning och férmedla samhdllsinformation.

Vardegrund

RPG har sin grund i kristna varderingar och varnar om alla manniskors lika varde. Varje
manniska ar unik och ska behandlas med respekt. | den kristna grundtanken finns nyckelord
som nad, forlatelse och férsoning. Jamlikhet och jamstalldhet ar grundlaggande. Ekumenisk
gemenskap framhalls som viktig.

RPG och inflytandet

RPG deltar tillsammans med 6vriga pensiondrsorganisationer i regeringens
pensiondrskommitté som leds av ansvarigt statsrad. Med uppdraget som ledamot i
regeringens pensionarskommitté foljer 6verlaggningar med ansvariga foretradare for olika
departement och utredare. RPG deltar dven i centrala myndigheters samradsorgan,
exempelvis inom Socialstyrelsen, Pensionsmyndigheten, Finansinspektionen, Statens
Tjanstepensionsverk, IVO med flera.



Pensionarsrad

| flertalet kommuner, stadsdelsnamnder och regioner finns pensionarsrad, vanligen
bendmnda med forkortningarna KPR, RPR och CPR. Raden representerar en frivillig
samverkansform som kan se olika ut. RPG verkar for att kommunala pensionarsrad blir
lagkrav i alla kommuner.

Vanligen utser kommunen eller regionen ledaméterna i pensiondrsraden. Dessa bestar dels
av politiker och/eller chefstjansteman fran berérda namnder och styrelser, dels av
ledamoter som nominerats fran pensionarsorganisationerna.

| reglemente till pensionarsraden anges vanligen att den pensionarsférening som nominerar
ledamoter tillhor en riksorganisation. Ledamot nominerad av RPG kan antingen vara
forenings- eller direktansluten medlem och féretrader pensionarsorganisationen RPG.
Ledamoten foretrader salunda inte sig sjalv. | RPG ledamotens uppdrag ingar ocksa att
aterberatta vad som sags fran sammantraden i raden till RPG foreningens
ledning/medlemmar och vid behov till distrikt och forbundsstyrelse/kansli. RPG:s
forbundsstyrelse/kansli kan ocksa begéra in uppgifter fran enskilda ledamoéter i de olika
raden som i sin tur kan anvandas for att visa pa eventuella missforhallanden till regering,
Socialstyrelsen m.fl. och for att paverka i samhallsdebatten. RPG foretrader medlemmarna
och lyfter for medlemmarna viktiga fragor.

RPG kan med den kristna résten na och paverka inom manga nivaer i samhallet.

RPG:s forbund uppmanar fértroendevalda i RPG att engagera sig i olika kommunala-,
regionala och centrala verksamheter. Som RPG:s representant paverkar man beslut som ror
dldrefragor, men kan ocksa erbjuda stéd och vara samtalspartner till de som ska fatta svara
beslut. RPG:s medlemmar har bred kompetens fran ett langt yrkesliv. Kunskaper som ar
vardefulla att ta till vara i samhallet

Valfard for alla
RPG verkar for:

e ett demokratiskt, jamlikt och jamstallt samhalle fritt fran rasism och diskriminering.

e ettsamhalle medettstort utbud av inkluderande motesplatser for social och
kulturell gemenskap.

e ett hdllbart samhalle med minskat klimatavtryck.

e ett samhalle utan digitalt utanforskap.

e ett samhalle dar valfarden for alla dldre sakerstalls och varnas.



Vard och omsorg
RPG verkar for:

Overgripande

e att kvalificerad vard av utbildad personal erbjuds i hela landet.

e att godtagbara kunskaper i svenska spraket ar ett krav for personal inom hemtjanst
och hemsjukvard och annan vard och omsorg.

e att geriatrisk vardkompetens erbjuds pa alla vardcentraler.

e att uppmarksamma vikten av att mota existentiella fragestallningar inom varden.

e att dldre har en fast lakarkontakt med geriatrisk kompetens.

e att mojligheten till hembesok av lakare och personal med annan specialistkompetens
for att mota aldres behov utvecklas och byggs ut.

e att dldersgranser tas bort i screeningprogram sa att alla oavsett alder kallas per
automatik och omfattas av avgiftsfrihet.

e att fysisk aktivitet pa recept i stérre grad provas.

e att den enskilda individens integritet respekteras.

e att anhdrigas situation uppmarksammas och att stéd och avlastning erbjuds.

e att samverkan mellan kommuner och regioner forbattras.

Aldreomsorg
e att den dldres behov prioriteras oavsett verksamhetens driftsform.
e att handlaggning ar rattssaker och trygg.
e att nationella minoriteters och andra storre sprakgruppers behov respekteras och
beaktas.

Psykisk ohdlsa och demens
e att Oka forstaelsen och kunskapen om psykisk ohélsa.
e att det finns olika lattillgangliga motesplatser for personer med psykisk ohélsa.
e att forskning utokas och informationsspridning forbattras om olika typer av
demenssjukdomar.
e att anpassade demensboenden byggs ut och erbjuds i takt med efterfragan.
e att anhdriga erbjuds utbildning och avlastning.

Lakemedel
e att forskning om ldkemedlens effekter pa dldre utokas for saker anvandning och
dosering.

e att regelbundna lakemedelsgenomgangar genomfors av legitimerad personal.

Munhalsa
e att tander ska ses som en del av kroppen och omfattas av hogkostnadsskyddet.
e att uppsokande verksamhet i hemmet och i 6vriga boendeformer om munhalsa
erbjuds.



Kost

att 6ka kunskapen bland personal om kostens betydelse samt hur man upptacker
vatskebrist och undernaring hos aldre.

att boenden och sjukhus serverar god och naringsriktig mat anpassade for dldre och
att dietist knyts till varden av aldre.

Ofrivillig ensamhet

att stimulera och uppmuntra till utvecklande gemenskap och motesplatser samt utveckla
generationssamverkan.

att fler boenden byggs och erbjuds sa att dldre kan finna gemenskap tillsammans.

att dldres kompetens tas till vara i samhallet.

att kristna forsamlingar tar ett gemensamt ansvar for uppsdkande kontakter for att
motverka ensamhet.

Vard i livets slutskede

att personal utbildas i bemotande och arbetssatt inom den palliativa varden.

att god smartlindring erbjuds i livets slutskede.

att existentiella fragor bemo6ts med kunskap och respekt.

att brytpunktssamtal erbjuds i livets slutskede och anhériga ges mojligheter att vara
med.

att ingen aldre ska behdva do ensam.

Ekonomi

RPG verkar for:

att hela pensionssystemet ska ses over.

att respektavstandet okar; dvs det ska l6na sig att arbeta.

att premiepensionssystemet blir en del av socialférsakringssystemet.

att bostadstillagget hojs och att dldre ska kunna ha rad att bo dven i nybyggda
bostader.

att ett skattegynnat privat pensionssparande aterinfors.

att aldersgransen pa 65 ar tas bort i omstallningspensionen.

att skatteklyftan mellan pensiondrer och arbetstagare tas bort.

att det i banker finns tillgang till personlig service i hela landet.

att grundlaggande banktjanster som exempelvis kontanter och kontantuttag ar
avgiftsfria.

att staten ansvarar for att en rimlig kontanthantering finns i hela landet.



Bostader
RPG verkar for:

e att alla kommuner ska erbjuda olika typer av bostader anpassade for aldre (trygghets-,
aldre- och seniorboende eller mojligheten att bo kvar i sitt eget hem).

e att valfrihet rader mellan olika boendeformer.

e att dldre som vill bo tillsammans ska kunna gora det oavsett boendeform.

Valfardsteknik
RPG verkar for:

e att samhallet erbjuder aldre och vard- och omsorgspersonal, utbildning i
anvandning av digital teknik.

e att valfardsteknik ska ses som ett hjdlpmedel och inte en ersattning for personal
inom vard- och omsorg.

e att den personliga integriteten varnas och sakerheten starks.

e att speciellt uppmarksamma etiska avvagningar vid inrattandet av valfardsteknik
for personer med begransad beslutsféormaga.

Arbetsliv
RPG verkar for:

e att dldres kompetens pa arbetsmarknaden och i civilsamhallet tas tillvara och
efterfragas.
e att diskriminering av dldre upphor.

Aldres hilsa
RPG verkar for:

e att medverka till att alla dldre, trots olika forutsattningar, ges mojlighet till ett aktivt
och meningsfullt liv.

e att genom information och andra insatser bidra till hur fallolyckor kan férebyggas och
minimeras.

e att vald i nara relationer polisanmals, utreds och lagfors.

e att vald i sdrskilt boende (SABO) och andra liknande boendeformer utreds och
forebyggs.

e att genom informationsspridning uppmarksamma aldres 6kade alkoholkonsumtion
och dess skadeverkningar och 6ka medvetenheten om att alkohol orsakar betydande
sjuklighet och dodlighet hos aldre.



