
 

 

 
 
 
 
 

 
Seniorföreningen på kristen grund 

 
öppen för alla. 

 
 
 
 
 

Info- och programblad 
 

för 
 

RPG  Östersunds Lokalförening 
 

Juni  2024   -   December   2024 
 
 
 
 

Alla varmt välkomna! 



 

 

Styrelse mm. i RPG-Östersund.  
Ordf:   Anders Silfverdal, 070-6411732 
Vice ordf:  Maria Langefors, 070-2091936 
Sekr:   Elsy Forss, 070-2475552 
Kassör:  Bo Persson, 073-8359595 
Körledare:   Maria Langefors, 070-2091936 
Övriga ledam: Tage Öhlund, 070-5839294 
   Ingmarie Nyström 0701871928 
   Ulla Strindberg,070-2982322 
Revisor:  Hans Öjbrant, 070-6455857 
Rev.suppl:  Arne Ångman, 070-5622467 
Valberedning: Bengt Nilsson, 070-2827890  
   Ing-Marie Lundström, 073-0590923 
 
Kontaktperson: Bo Persson, 073-8359595 
Mailadress: rpg.ostersund@gmail.com 
 
RPG Östersund Plusgiro 70 35 20-7 
   Bankgiro 508-4629 
   Swishnr 1234623401 

—————————   
RPG-kören övar onsdagar kl 14.oo i Frälsningsarméns lokal på 
Rådhusgatan 58. Vill du vara med i kören, tag kontakt med Maria 
Langefors på tel.nr. 070-2091936 och få mer info. 

————————— 
Under höstterminen kommer Ing-Marie Lundström, 073-0590923 att 
fortsätta med en läsecirkel på måndagar kl. 11.oo-12.30. Är du intresserad 
ring Ing-Marie 073-0590923 och få mer info. 

————————— 
Fråga gärna dina bekanta om någon vill följa med och lyssna på 
föredragshållaren som vi har på samlingen. 

————————— 
Vi fortsätter med medlemsvärvningskampanjen  Idag är vi ca 75 
medlemmar. Vår kampanj stöds av Länsförsäkringar Jämtland.  
Medlemsavgiften för 2024 är oförändrad 270:- kr och inkluderar Riks- 
Distr.- och Lokalavgift. Om du är medlem så har du vissa förmåner.  
Se sid 4 i detta programblad. 
 
 



 

 

Program RPG - Östersund 
Juni   -   Dec  2024 

 
 

Torsd     Nationaldagfirande på Jamtli 11.00-16.00 
6 juni.        RPG:s lokalförening står i en monter på Jamtli, bjuder på kaffe, 

kakor och gör reklam för RPG. Anmäl till Anders Silfverdal 
vilken tid du vill hjälpa till under dagen.             

 
Torsd Bussresa till Håsjö nya kyrka och Bräcke 
27 juni med Anders Silfverdal och Tage Öhlund       
          Avresa 9.00 från Pingstkyrkan. Hemkomst ca 17.00  
                  Pris 450:- för medlemmar övriga 550:- 

Anmälan till Elsy Forss 0702475552 senast 10 Juni. 
 
Onsd  RPG-Höstupptakt på Wilhelmsberg med surströmming.  
4 sept Konsert med Mikael Eklöv börjar 12.00. Avresa kl 11.00 Från 

Pingstkyrkan. Pris 100:- för medlemmar andra 150:-, Anmälan 
senast 25/8 till Elsy Forss 0702475552 

 
Onsd  RPG-träff kl 14.oo i Pingstkyrkan 
 9 okt Läkaren Torgny Smedby talar om äldres sjukdomar och hälsa. 
  RPG-kören, Servering 50:- 
 
Torsd RPG-Träff kl 14.00 Equmeniakyrkan       (OBS Torsdag) 
7 nov Margareta Winberg talar om Vård och omsorgsnämndens   

prioriterade områden. Allsång med Margareta och Anders.   
  Servering 50:- 
 
Onsd         RPG-Julfest kl 14.00 EFS  
4dec Musik Anders Gustavsson, julbetraktelser och evangeliet på   

jamska. RPG-kören, Lotteri och gröt. Tag gärna med en sak till 
lotteriet. Pris 100:- för medlem övriga 150:-. 

 
OBS! Vi har våra ordinarie träffar 14.00 under hösten 
 

 Alla varmt välkomna till våra samlingar! 



 

 

 
 

Du som är medlem i Östersunds lokalförening inom RPG är automatiskt 
medlem i Riksförbundet och får därigenom följande förmåner: 
 
 
1. Försäkring vid alla våra samlingar och resor. 
 
 
 
2. Subventionerade priser för medlemmar vid våra arrangemang. 

Vi subventionerar t.ex. Bussresan med 100 kr, Surströmmingsfesten 
med 50 kr, Julfesten med 50 kr per person.  Totalt subventionerar vi i 
år 200:- kr till varje medlem som är med på dessa arrangemang. 

 Det lönar sig alltså att bli medlem!! 
 
 
3. Gratis medlemskap i Smart Senior-gruppen. På baksidan av ditt  
 RPG-medlemskort hittar du mer info om hur du blir medlem i Smart 
 Senior och kan ta del av rabatterna. Kontakta Smart Seniors   
 personliga medlemsservice på tel. 08-410 426 10  om du har frågor. 
 
 
 
4. Tidningen Senior-Posten 5 ggr/år 
  (1 tidning/hushåll). 
 
 Alla  våra samlingar sker i samarbete  
 Studieförbundet Bilda. 

 
   

 
 

Styrelsen för RPG-Östersund 
önskar er alla en fin höst 


