DETTA VILL RPG BLAND ANNAT
Riksforbundet Pensionidrsgemenskap/RPG ar en riks- P R O G R A M
tackande partipolitisk oberoende pensionarsorganisation.

NYKOPINGS RPG FORENING

RPG vill varna om hela manniskan utifran kristna varderingar.

RPG vill hjilpa till att skapa en meningsfull APRIL-JULI 2023

tillvaro for seniorer och daglediga.

RPG vill ordna berikande upplevelser genom dagtraffar,
resor, gemenskapsdagar och veckor. e

RPG vill gora den kristna rosten hérd i pensionéarsrad i Seniorer OCh dagledlga

kommun, region och pa riksplan.

traffas och trivs i RPG

MEDLEMSKAP GER FORMANER

e Subventionerad avgift vid servering och resor i RPGs regi
e Smart seniorkort med éver 300 rabatter
e Medlemstidningen Seniorposten med 5 nr/ar

Din medlemsansdkan skickar du till S6ren Ohlund, Taggsvampstigen 9,
611 63 Nykoping eller via e-post till rpg.nykoping@gmail.com

Namn

Adress

Telefon Personnr

e-post

Medlemsavgiften ar 220 kr/ar och betalas samtidigt in pa postgiro 61 85 67-
2 eller swisha 1235724497 med uppgift om namn. P4 www.rpg.org.se finns
RPG’s medlemsvillkor samt hur personuppgifter behandlas enligt gdpr. Maila
till rpg.nykoping@gmail.com for ytterligare information.




AKTIVITETER | RPG FOR
SENIORER OCH ANDRA DAGLEDIGA

24 MARS DISTRIKTETS INNEHALLSRIKA ARSSTAMMA, LINKOPING
Tréaffas kl 08.00 for samakning vid Hjortensbergskyrkan. OBS! Anmalan
senast 21 mars till Stig Alesand, 073-564 01 83, stigalesand@gmail.com

27 MARS 14.00 SAKER@DIGITAL
Anmalan till Roland Lundqvist,
tfn/SMS 072-200 23 83 eller e-post
roland.lundqvist@bredband2.com
Fika. Hjortensbergskyrkan.

4 APRIL 14.00 LIVSVIKTIGT OM HOPP
- TROTS FORLUST?

Panelsamtal om att férlora nagon
eller nagot och satt att hantera det.

Fika. Hjortensbergskyrkan

18 APRIL 14.00 EN KRIMINAL-
TEKNIKERS VARDAG

Manne Johansson. Fika.
Hjortensbergskyrkan.

24/4 14.00 SAKER@DIGITAL
Anmalan se 27:e mars. Fika.
Hjortensbergskyrkan.

2 MAJ 14.00 LIVETS
RGDA TRAD

Carina och Urban
Ringback. Fika.

16 MAJ 14.00 VAR PA
LABRO ANGAR
Varblommor, naturupplevelser
och en latt vandring. Ta med
eget fika. Samakning med avfard
fran Hjortensbergskyrkan.

30 MAJ BUSSRESA TILL KORNETT-
GARDEN OCH MINNENAS VARLD, M M
En innehallsrik bussresa till Ostergdtland.

NI
%& Mer information kommer.

1-4 JUNI SKONA DAGAR FOR SENIORER, HJALMARGARDEN
Dagar arrangerad av RPG-distriktet. Mer information kommer.

15-20 JUNI RESA TILL GOTLAND
En resa arrangerad av RPG-distriktet. Mer information kommer.

13 OCH 27 JUNI 14.00 SOMMAR- naw
HEMMET, LASTUDDEN

Samvaro och gemenskap vid en
ljuvlig havsvik av Ostersjon. Ta med
eget fika.

11, 25 JULI OCH 8 AUGUSTI 14.00
SOMMARHEMMET, LASTUDDEN
Samvaro och gemenskap. Ta med eget fika.

PROVA PA BOWLING

Bowlarna traffas varje onsdag pa efter-
middagarna. For information och
anmalan ring Géran Warenmo,

070 669 41 08.



