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Rapporten ger en bred bild av saval varden som omsorgen om &aldre och i fokus ar indikatorer som belyser den
sammanhallna varden och omsorgen. Rapporten belyser ocksa sarskilt boende samt hemtjanst och hemsjukvard i
ordinart boende.
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—_Beskrivning av indikatorerna

Kommunresultat totalt

Kommunresultat kvinnor och mén

Sammanfattning

For sjatte gangen presenterar Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och Landsting 6ppna jamforelser av varden
och omsorgen om &ldre. Arets rapport belyser kvaliteten pa varden och omsorgen utifran olika perspektiv och
omréaden.

De indikatorer som rapporten beskriver ar moéjliga fér bade kommunerna och landstingen att paverka. Rapporten ger
en bred bild av saval varden som omsorgen om aldre och i fokus &r indikatorer som belyser den sammanhalina
varden och omsorgen. Detta omrade ar sarskilt viktigt for gruppen aldre personer med stora behov av insatser fran
bade kommuner och landsting. Rapporten belyser ocksa sarskilt boende samt hemtjanst och hemsjukvard i ordinart
boende.

| arets rapport presenteras 31 indikatorer samt 15 bakgrundsmatt. Nagra nyheter i arets rapport:

e Samtliga indikatorer och bakgrundsmatt ar numrerade. Vi hoppas att det underlattar lasarens orientering i
rapporten.

e De flesta indikatorerna som hamtas fran undersdkningen Vad tycker de aldre om aldreomsorgen? &r nya. |
stallet for att presentera resultaten for respektive fraga, har vi lagt samman svaren utifran olika teman. Resultatet
kan anvandas pa ledningsniva, till exempel nar det finns behov av att prioritera omraden for
verksamhetsutveckling.

e |ndikatorn Férandring av sjalvskattad halsa ar ny for i ar och visar hur aldre bedémer sin halsa ar 2014 jamfort
med ar 2015.

e Ett nytt bakgrundsmatt har tagits fram som beskriver andelen personer med hemsjukvard av personer med
hemtjanst.

Vilka indikatorer som &r jamférbara med resultat fran féregaende ar, framgar av indikatorbeskrivningen i bilaga
2. Nagra av arets resultat:

o Aldre personer med hemtjénst tréffar i genomsnitt 15 olika personal under en tvaveckorsperiod, vilket &r ett
oférandrat resultat jamfoért med féregaende matning. Indikatorn visar ocksa pa en stor spridning mellan
kommunerna och varierar fran sju upp till 23 personal under en tvaveckorsperiod.

e |nom sarskilt boende ar 82 procent néjda med det egna boendet och bland personer med hemtjanst ar 89
procent néjda med den verksamheten.

e Cirka 61 personer per 1 000 invanare 80 ar och aldre drabbas av fallskador. Kvinnor drabbas i hogre
utstrackning an man, 69 kvinnor 6ver 80 ar respektive 48 man éver 80 ar, per 1 000 invanare.

e Fallskadorna leder ibland till frakturer. Indikatorn Frakturer pa lar och hoft for personer 65 ar och aldre visar att
910 personer per 100 000 invanare 65 ar och aldre drabbades av fraktur pa lar eller hoft. Antalet har minskat
nagot sedan féregaende period da antalet lag pa 912 personer per 100 000 invanare. Precis som for
indikatorn fallskador sa &r det stora skillnader mellan kvinnor och man. Bland man drabbas 610 personer
jamfort med 1 162 personer per 100 000 invanare bland kvinnor.

e For 31 procent av de aldre som bor pa sarskilt boende och som bedémts ha risk for trycksar planerades det for
bruk av tryckutjgmnande underlag. Andelen bor 6ka da tryckutjidmnande underlag bade kan motverka
forekomsten och minska omfattningen av trycksar.

e |nom sarskilt boende uppger 45 procent att de ar néjda med de sociala aktiviteterna samtidigt som de uppgett
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att de inte kdnner sig ensamma. Indikatorn visar att kvinnor &r mer néjda och mindre ensamma &n mannen, 46
procent av kvinnorna ar ndjda jamfort med 43 procent av mannen.

e Cirka 13,6 procent av de aldre i sarskilt boende behandlas med antipsykotiska lakemedel. Behandlingen ar
ungefar lika vanlig bland kvinnor och man. Men indikatorn visar pa stora variationer mellan kommuner och
resultaten varierar fran 0 procent till cirka 30 procent.

e Andelen aldre i hemtjanst med olampliga Iakemedel for aldre ar 10,9 procent, vilket ar en férbattring med en
procent jamfort med foregaende ar. 11,4 procent av kvinnorna behandlas med minst ett olampligt lakemedel
medan andelen bland man ligger pa 9,9 procent. Aven fér denna indikator varierar kommunernas resultat.
Resultaten pa kommunniva varierar fran 2,4 procent till 24,4 procent. Behandling med oldmpliga lakemedel ar
mindre vanlig i sarskilt boende. For personer 75 ar och aldre med beslut om sarskilt boende behandlas 9,4
procent, vilket ar en forbattring med drygt 1 procentenhet jamfort med féregaende matperiod.

Indikatorerna visar pa stora resultatmassiga skillnader mellan kommunerna. Det finns darfor stor anledning att titta pa
resultaten per kommun. Orsakerna bakom skillnaderna behdver analyseras lokalt och regionalt eftersom s&dana
analyser kraver kunskap om olika lokala forutsattningar.
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